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Piden una multa de 10.800 euros por destruir una ermita. Elfiscal dela
Audienciade Tarragonasolicita el procesamiento de tres personas por ladestruccién de

lacapillade SantIsidre, construida en el siglo XVl en elantiguo Mas Castellarnau. P 10
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Mas trabajo para
Creu Roja. Laentidad
haasistido este veranoa
2.972personasenas
playas de Tarragona, lo
quesupone un 69% mas

queen2007.P9

SOCIEDAD m UNA MUJER QUE HA RENUNCIADO A LA MATERNIDAD EXPLICA QUE DA PRIORIDAD A SU DESARROLLO PROFESIONAL

Mas de 73.000 parejas de Camp
y Terres de I’ Ebre no tienen hijos

Més de 73.000 parejas no tienen
hijos en Tarragona. Casi 33.000
personas residen en hogares
monoparentales. El afio pasado
se celebraron 56 matrimonios
gays (34 entrehombresy 22
entre mujeres). Los otros
modelos de familia-diferentes
deltradicional padre, madrey
dos hijos- cada vezson mas
numerosos. Es la historiade
‘Maria’, Rosay Marissol.

POR XAVIER FERNANDEZ JOSE

«Lofacilesdaraluzunhijoyque
luegotelo cuide otro». Aside con-
tundente se muestra Maria -un
nombre ficticio—,unamujerde 38
afios casada desde hace 11. Ellay
suesposo, de 39 afios, han decidi-
doconscientemente no tener hijos.
Esunatendencia creciente sobre
laque sehanescritolibroseinclu-
sohayasociaciones que defienden

larenunciaalapaternidad, como
esel casodel movimiento Child-free
(«libres de nifios»).

Segun laencuesta, de 2006, de
tiposdelhogar delInstitut d’Esta-
distica de Catalunya (Idescat),
146.650 personas vivian en hoga-
res formados por parejas sinhijos.
Esto suponeun27,6%delas529.530
personas que vivian en familia, ya
fueraen parejas conhijos o mono-
parentales también con vastagos.
Lamediaeslasegundamasbajade
Catalunya, por detras de Girona,
conun 27,5%. Lazonade Catalun-
ya donde, porcentualmente, hay
mads parejas sin hijos es el Alt Piri-
neuy Aran, conun 33,5%. La esta-
distica también incluye en Tarra-
gona42.360 personas que viven so-
las y otras 12.410 que viven con
alguien, perono es de su familia.

Maria explica que «mi marido
y yo somos universitarios, tene-
mos sendos doctorados. Y siaspi-

Tipos de hogares

* Las cifras son niumero de personas

Parejas sin hijos | Parejas con hijos |} Monoparentales con hijos
Ambito
metropolitano | 1.023.790 2.266.580 300.790
Girona 132.200 316.320 31.300
| I —l
Camp de
Tarragona 109.660 263.700 23.730
Terres de
L d'Ebre 36.990 86.250 9.200
ORaues 108.980 229.120 22.090
centrals
Ponent
78.580 146.340 16.380
Alt Pirineu
y Aran 17.120 30.530 3.450
Fuente: Indescat (2006) JOAN CREUS
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Fn casano hay

papa, trabajamama’

POR XAVIER FERNANDEZ

Rosa tiene una pequeiia de cinco
afios, Alba. Laconcibiéatravésde
inseminacidnartificial. Rosa que-
riasermadre, perohabiaaplazado
la decisién por motivos profesio-
nales. Una vez asentada su carre-
ra, decidid hacer realidad su sue-
flo. Su ultima relacion sentimen-
tal no cuajoy optd por ser madre
soltera. Esunamads delas familias
monoparentales. Segun las ulti-
mas estadisticasdisponiblesenel
Idescat,23.739 personasvivenen
hogares monoparentalesen Camp
de Tarragonay otras 9.200 en Te-
rresde’Ebre. Lacifraincluye pa-
dres, madres e hijos yno especifi-
cacuantos de cada.
Antesdeinseminarse, Rosaacu-
dié duranteafioymedioalaconsul-
tadeun psicdélogo «paraafianzar mi
idea». Ahora, para poder cuidar a
Alba, haoptado porreducirlajor-
nada laboral una hora -trabaja de

9 a16 horas- con la consiguiente
reduccidn de sueldo. «Un vecino
llevaaAlbaal coleyyolavoyabus-
car por la tarde y tengo tiempo li-
bre paraestar conella». Rosatam-
bién es una de las creadoras de la
webwww.masola.orgdonde se ofre-
ce informacidén para las mujeres
que quieran ser madres.

Alba no echa de menos la figu-
rapaterna.«Esunadelascosasque
mds me preocupabaylo pregunté
al psic6logo. Me dijo que ala nifia
no le afectaria si su entorno fami-
liar eraestable econémicaysenti-
mentalmente. Lacalidad delaedu-
cacidnyel carifionovarelaciona-
do conlacantidad», dice Rosa.

Rosa admite que «claro que es
mejor sisondos para cuidar al ni-
fio», pero recuerda que «hay mu-
chasparejasconhijosencominy
son un desastre, lo que provoca
mayores traumas al nifio que una
familia monoparental>».

D Rosay su hija Alba, que ahora tiene cinco aiios, durante un viaje a
Venecia. Ha tenido que reducir su jornada para poder cuidarla. roto:o.

Alba sabe «desde siempre su
origen. Primero selo conté como
un cuento y luego ya se lo expli-
qué. Ahora estd contenta y feliz.
Cuandoenelcolehablandelafa-
milia, ella se refiere a sumamdy
sus abuelos. Incluso, cuandouna
maestra le pregunté en qué tra-
bajaba su padre, ella respondio
‘en casa como no hay papd traba-
jamimama’».

Laleyespafiolano permite que
la mujer inseminada conozcala
identidad del donante, pero Rosa
reclama poder saber siel donante
ha tenido algun tipo de enferme-
dadolascaracteristicasfisicas. «A
veces vas al médico con la nifiay
pidenantecedentesde saluddelos
familiares yyo s6lo sé los mios».

Alba no para de pedir «un her-
manito» a sumadre. Y Rosalo in-

tenta. Pretende adoptar aunnifio
enPanamd, peroal ser familiamo-
noparental lo tiene dificil y mds
ahora que el pais centroamerica-
no ha endurecido las condiciones
deadopcidén. Rosaestd pensandosi
intentaadoptar enotro paisovuel-
veainseminarse. Entodo caso, ten-
driaqueser conotrodonante por-
que el primero ya tiene seis hijos
biolégicosnacidos, elmaximo que
permitelaley.

«No creo que sea valiente»

Enunprimer momento,los padres
de Rosa «se asustaron mucho»
cuando les explico que queria ser
madre soltera. «Procedo de una
familiacldsicaymis padres sehan
llevado siempre muybien, hanes-
tado muy unidos», cuenta. Pero
«unavezembarazadatodofueale-
griay me apoyaron».
¢Esvalienteapechugar conuna
hija a solas? «No creo que sea va-
liente. No he hecho nada més que
loque hanhecho muchas mujeres
enlahistoria».¢Y sehasentidodis-
criminada por ser madre soltera?
«Llegaun punto en que tu carrera
estdafianzadayesdificilquelade-
cisiéon de ser madre te perjudique
profesionalmente, pero en todo
caso no me he sentido mas discri-
minadaque cualquier otramadre>».
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‘La calidad de laeducacién del
nifloy el carifio que recibano
estan relacionados conla
cantidad de padres que tenga’

Rosa
Madresoltera

¢ ‘No queremos tener un hij

. porquetocaoporquela

- sociedad love naturaly no

. poder cuidarlo en condiciones’

| ‘Maria’
i Harenunciadoalamaternidad

‘Paranuestros hijos, tener

-

dosmadres es la familiaideal’

POR XAVIER FERNANDEZ

rasadesarrollarte profesionalmen-
te, necesitas tiempo paraviajar, ir
a congresos, publicar... y no que-
riamos que al nifio lo cuidasen los
abuelos o un extrafio».
«Nodeseamos tener unhijo por-
que ‘toca’ o porque la sociedad lo
considera ‘natural’ -sigue Maria—-
y no poder cuidarlo en condicio-
nes. Ahora organizamos nuestra
vida en torno al trabajo y el ocio».
«La famosa conciliacién entre la
vida familiar y laboral puede que
ayudase peroenrealidad siunamu-
jer quiere ser competitiva no se
puede permitir ciertos horarios».
Mariaysuespososonunejem-
plo de lo que se ha bautizado co-
mo ‘dinkies’ (por el inglés DINK,
Double Income No Kids, es decir,
dobles ingresos sin nifios).

Los ‘abuelos’ no lo entendian

Lospadresde Mariase tomaronla
decision contranquilidad «porque
yatenian mds nietos yno insistie-
ron». En cambio, sus suegros «se
molestaron mucho. No lo enten-
dianporqueademasessuhijoma-
yor. Nos tildaron de egoistasynos
preguntaban que qué haremos cuan-
donos hagamos mayores».

¢Y quéharan? éNotienen miedo
Mariay su esposo a quedarse sin
que nadie les cuide? «Somos per-
sonas coninquietudes culturales.
Haremosloquenosgusta: iraltea-
tro, exposiciones... Y tampoco te-
ner hijos garantizaque te cuiden. Hay

recursos sociales si no podemos
valernos por nosotros mismos».
Maria cree que si no se puede
cuidaral cienporcienaunnifioes
mejor no tenerlo. Pero, ¢y las mi-
les de familias que trabajan horas
yhorasyaunasitienen nifios?: «<Yo
nocriticoalagente que tiene hijos
yno les puede dedicar tiempo. Yo
lodigo desde el punto de vistadel
pequefio. Se merece tener unos pa-
dres que estén con él o ella».
Mariareconoce nohaber senti-
dola «llamada biolégica de lama-
ternidad», lo que ha hecho «mas
facilladecisiéndenotener nifios».
De todos modos, Maria y su espo-
so se han planteado «que dentro
de unos afios, si sentimos lanece-
sidad de realizarnos como padres
oeducadores, podriamos optar por
ser familia de acogida o adoptar a
unnifioaunque yasabemos que por
nuestra edad deberd ser mayor».
Mariay suesposo fueronapla-
zando la cuestidn hasta que llegd
elmomento de tomarunadecision
definitiva.«Yole planteéaélsise
ocuparia del nifio porque yo no
queria renunciar a desarrollar mi
carrera. Dijoque noyentonces op-
tamos pornotener».éUnaactitud
egoista? «No. Creo que esunade-
cisionracional, practica,denode-
jarelnifioen manosde otros.<Sisa-
lemallaeducaciéndelnifioaquién
reclamas?», plantea Maria.

xfernandez@diaridetarragona.com

Marissol y Maria se casaron en
agostode2005. Llevaban dos dé-
cadasjuntas, desde que se cono-
cieronen elinstituto, se enamo-
rarony decidieron compartir la
vida. Cuando empezaron su re-
lacion «no nos ocultdbamos, pe-
ro tampoco lo deciamos. No era
cuestiéndeiracomprar panysol-
tar ‘buenos dias, soy lesbianay
vivo con mi novia’». Ahora, 25
afios después, <hemosnotadouna
aceptacién social muy buena»,
relata Marissol Galobardes, vi-
cepresidentadela Associacié de
Families Lesbianes i Gais.

Los padres de ambas acepta-
ron la situacién desde el princi-
pios —asegura Isabel-y les emo-
ciondespecialmente elmomento
enqueambasdecidierontener ni-
fios. Primerollegd Jordi, que aho-
ratiene siete afios, yluego Ritay
Miriam, de cuatro. Ambas son ma-
dresbioldgicas porinseminacién
artificial. «Nuestras familias se
volcaron. Notenfan nietosyfueuna
alegria enorme».

MariayMarissol ‘salieron del
armario’ cuando tuvieron a Jor-
di. «Tienes que contar en la es-
cuela que el nifio tiene dos ma-
dresporque sinoundialoacaba-
radiciendo ¢l. Hasdeallanarleel
camino. También comentamos
nuestrasituaciénenlaguarderia
cuandollevamosalasdos peque-
fias», recuerda Marissol.

Ya antes de casarse, Marissol
y Maria adoptaron a los hijos de

» Marissol Galobardes, a laizquierda, con su esposa, Maria, y sus tres
hijos, Jordi, de siete afios, y Rita y Miriam, de cuatro. roto:ot.

la otra. «Es importante para los
nifios. Antes eran hijos de madre
solteray estaban desprotegidos.
Cuandonos casamos, lo que mds
ilusién nos hizo es que habiamos
cumplido nuestro suefio de pro-
tegeradecuadamente alos nifios».
¢Ha tenido algiin problema
Jordi en el colegio? «Ninguno
—presume Marissol-. Al contra-
rio,ensuaulaaprendenloquees
ladiversidad afectiva. Cuandole
pidendibujar a sufamilia, el pin-
taados mamds».
Antelasdificultades paralas pa-
rejas gays para adoptar en el ex-
tranjero, Marissol apuesta porlas
adopciones nacionales: «<No es

verdad que no haya nifios para
adoptar o que el proceso tarde
siete, ocho o diez afios», dice.

Marissolrechazalaideade que
unaparejagayno puede criarade-
cuadamente aunnifio porque fal-
talafiguramaternao paterna: «<No
es verdad. Lo que necesita el ni-
floesunadulto quele quiera, pro-
tejayproporcione lo que necesi-
ta.¢Acasounaviudano puede criar
a sus hijos? Lo de que es impres-
cindible un padre es un tabu».

¢Y comove Jordi tener dos ma-
mds? «<Lovenormal. Paraélesla
familiaideal. Yapartirdeaquiya
puede construir el mundo», con-
cluye Marissol.
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ENTREVISTA | Conxita Cartil Psicéloga

‘El coste de la hipoteca o el dela
guarderiapuede llevar auna
pareja a decidir no tener hijos’

POR XAVIER FERNANDEZ JOSE

Docenteformadorade Mediacién Fa-
miliar y de Psicologia Forense del
colegio oficial de psicdlogos, Conxi-
ta Cartil es doctora en psicologia,
psicoterapeutayvicepresidentade
lasecciénde Psicologia Juridicadel
colegio de psic6logos.

¢Quépuedellevaraunaparejaade-
cidir libremente no tener hijos e
iren contrade algo ‘natural’?
Laprioridad del trabajo,sobretodo
en la mujer, que es sobre quien re-
cae el peso de la maternidad (que
se postergaenmuchos casoshasta
mas de los 30 afios), el desarrollo
deun proyecto personal, priorizar
elocioindividualyde parejaal fami-
liar, no disponer de tiempo... Ulti-
mamente las razones son de tipo
economico: el costedelahipoteca,
las guarderias, lamanutencion...

¢Esun muestra de egoismo, en
unasociedad cadavezmdscémo-
da?

Elponer primerolosintereses per-
sonales antelanecesidad de conce-
bir, puede parece egoista pero es
unaelecciéndeunestilodevidaen
elqueseentiende quenoesnecesa-
rio traer hijos al mundo para sen-
tirserealizado plenamenteaunque
vaya en contra de lo que tradicio-
nalmente se hahecho hastaahora.
Entreuni2yun20%delasmujeres
europeas no quiere tener hijos.

¢Ha‘muerto’ entonces elmodelo
de ‘sacrificarte porlos hijos’?
Nohamuerto. Haymuchos padres
quenorenuncianatenerhijosein-
clusorecurrenamétodosde fecun-
daciényalaadopcién (conlasdifi-
cultades a veces que conlleva este
proceso).

Loprimeroestenerunabuenaba-
se econdmica.
Elesfuerzoysacrificio serealizan
paraconseguir primero una esta-
bilidad personal y econémica pa-
raafrontarlo que suponelaeduca-
ciéndeunhijo. Cadavez maslaspa-
rejas son conscientes de que la
llegadadeunhijoesunhechoim-
portantey sino se ven capaces de
afrontarlo (al no poder dar cali-
dad de tiempo y cuidados), pue-
den posponer sudecision o elegir
no tenerlos.

éComopuedeafectaralospadres
dela pareja que decide no tener
hijossaber quenoseranabuelos?
Asumen cadavez misquenovana
serabuelosyque generacionalmen-
te el hijo o hija no sigue la ‘saga’.
Aunque muchos no comparten es-
ta decision, la respetan como una
elecciondesushijosjustificadapor
«sus circunstancias personales».

¢Coémo aguantarlapresidnsilos
padres dela parejainsisten?
Sueleimponerseel criteriodelapa-
rejaantelospadressiaquellaessu-
ficientementeindependientedela
familiayno se siente con ‘el deber’
de cumplir con la tradiciéon fami-
liar. En algunos casos esta presion
puede derivar enunarupturadela
relacién entre padres e hijos.

¢Ysilospadresdelaparejatienen
otros hijos yentoncesle espetan
alaparejalatipica frase «tu her-
mano/asitiene nifios»?
Lascomparacionesdeestetiposon
habituales enel senofamiliar. Siuna
parejahadecididonotenernifiosy
esindependientedelafamilia, pre-
valece esta decision sobre las opi-
niones del entorno familiar.

éNo es una decision de la que se
puedenarrepentir?
Siestadecisién setomaenunaeta-
pa de madurez personal, es mas
dificil que searrepientaporqueya
estdmeditadodeantemanoyfor-
mapartedeunaformadevida. No
obstante, pueden ocurrir situacio-
nes imprevisibles en la vida per-
sonal que pueden llegar a modifi-
car formas de pensar que hasta el
momento se creianinalterables.

Yalrevéssiunaparejaintentate-
ner hijos yno puede. ¢Qué hacer
ante laangustia?
Sihayunavoluntad de tener hijos
yelnotenerlos estd determinado
por circunstancias ajenasasude-
seo,seimponeunasituacién difi-
cil de asimilar que puede generar
angustiayque puedeinterferiren
la vida personal y profesional de
algin miembro de la pareja o de
losdos. Enalgunos casos se requie-
reayuda psicoterapéutica para su-
perarlo.

Losmodelostradicionales de fa-
milia han cambiado. Ahora hay
muchas familias monoparenta-
les.é¢Coémolollevaelnifio queno
tiene papd o mama porque esta
conotrapareja?

Efectivamente, los modelos tra-
dicionales van dando pasoaotros
modelos como las familias mono-
parentales por separacion o di-
vorcio. Silos padres piensan mas
enel bienestar del nifio que en el
suyo propio, el nifio lo puede lle-
var bienyconnormalidad. Es fun-
damental que los padres no se en-
frenten entre ellos utilizando al ni-
fio como monedade cambio para
perjudicar a uno o a otro proge-
nitor.

D Para Cartil, lo que «se valora en la estabilidad del nifio es la calidad de la
relacion afectiva familiar, no la orientacion sexual de los padres. .. miLian

¢Yloshijosdemadressolteraspor
voluntad propia?

Los hijos de madres solteras por
voluntad propiano presentan mds
problemas queloshijos de unapa-
reja. Sibien es cierto que se crea
una mayor carga de responsabili-
dad tanto a nivel familiar como
econdémico y laboral, las madres
solteras disponen de amplialiber-
tadenlatomadelasdecisionesen
el hogar al no existir la figura pa-
terna. Pero el nifio tiene siempre
unreferente de figura paternaen
el entorno familiar (tio, abuelo,
amigos...) ypuede tener cubiertas
susnecesidades afectivascomoen
cualquier otra familia.

¢Ydelasparejasgays? éPuedeafec-
tar dealginmodoaunnifiotener
dos papas o dos mamas?

Hay un estudio realizado entre la
Universidad de Sevilla, el Colegio
Oficial de Psic6logos de Madrid y
la Oficina del Defensor del Menor,
querevelaque «noexistendiferen-
ciassignificativasentrelasparejas

homosexualesyheterosexualescon
respectoalacrianzadelosnifios».
Segun este trabajo, elambiente fa-
miliar dehijosdehomosexualesera
«estable»,conrutinasadecuadasa
laedadyredesampliasdeapoyofa-
miliar y de amigos. El «ajuste psi-
colégico» de los nifios hijos de ho-
mosexuales (competencia social,
autoestima,competenciaacadémi-
cay comportamiento) no se dife-
renciabade suscompaiierosdecla-
se hijos de heterosexuales.

Pero muchas voces se oponen a
que los homosexuales puedan
adoptar porque faltarialafigura
paterna o materna.
Otrasinvestigaciones en paises co-
mo Canadd conmayor experiencia
eneltemahanllegadoalas mismas
conclusiones. Lo que se valora en
laestabilidad del nifio esla calidad
delarelacién afectiva familiaryla
comunicacién, mas quelaorienta-
cién sexual de los padres.

xfernandez@diaridetarragona.com
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PARA INSCRIBIRTE!!

Hazlo ahora y te regalamos
3 entrenamientos personalizados.
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hacer por ti,
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